
マインドフル•プラネット•バイオエネルギー•トレーニング代表
ジャーナリスト、Holographic Memory Resolution 認定プラクティショナー
イーレン気功認定インストラクター、ブレイン•ヘルス•コーチ
早稲田大学文学部　ニューヨーク大学ジャーナリズム大学院修了

在米ジャーナリストとして長年にわたり欧米の意識の科学の最前線を取材。
最新のエネルギー•メディスンからネイティブ•アメリカン•メディスン、チ
ベット医学、道家気功など世界の伝統の癒しの技法や超能力開発法を著名
な科学者やプラクティショナーから直伝で学んできた。

著書には「キラキラ輝く人になる」（ナチュラル•スピリット）、「アメリカ•
インディアンの書物よりも賢い言葉」、（扶桑社）、「死んだ後には続きがあ
るのかー臨死と意識の科学の最前線」（扶桑社）など。
訳書には「ワン•スピリット•メディスン」（アルベルト•ヴィロルド著）、「悟
りはあなたの脳をどのように変えるのか」（アンドリュー•ニューバーグ著）、
「至福のヨーガ：カルマムードラ」（ドクター•ニダ著）などがある。

18:30~20:45

セミナーのご紹介

講師：エリコ・ロウ
 　   Eriko Rowe

11/19 土

IEMJ 特別セミナーエリコ・ロウ氏の

受講料金

開催方法

Institute of Energy Medicine Japan エネルギー医学インスティテュート事務局
メール：inst.energymedicine@gmail.com

お問い合わせ先

単発受講：�����円

ZOOMでの当日（11月19日）受講および、録画配信となります。
（お申し込みは、右のQRコードからお願い致します。）
※教室での開催はございません
※録画配信期間は期日がありますので予めご了承ください。

今からセット受講の
お申し込みもOK◎

20%
OFF

15%
OFF

全12回セット受講：
基本セミナー6回セット受講：

��コードからご希望のお
申込み方法を選択下さい。

お申込みはこちら！！

������円　������円　　 ＋ ����年～����年セミナー録画受講1回(�����円相当)プレゼント！
������円　������円

エネルギー心理学療法の最先端 
　　「ホログラフィック・メモリー・レゾリューション」
　　　　　　　　　　　　　　　　　トラウマ解消法とは

本人に因果関係の自覚がないまま様々な心身障害や対人関係における問題の根本原
因となる発達性トラウマ、複合性トラウマ、世代間トラウマへの認識が高まる米国
で、エネルギー‒心理学療法をベースとした患者主体のトラウマ解消法「ホログラ
フィック•メモリー•レゾリューション」が注目を集め、米国立衛生研究所助成の臨
床試験も開始されています。

催眠法を使わずエネルギーの補佐と患者本人の身体感覚を糸口として、トラウマの
原因となった過去の出来事とその時に受けた感情を時空を超えて探り当て、その記
憶を本人にリフレームさせると、強い感情の解放により脳の神経回路はリセットさ
れストレス反応の引き金となる感情を伴わない記録に変わる、というこの革新的な
トラウマ解消法のノウハウとケース•スタディご紹介します。


